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RESUMEN

El programa se ejecutd en la Unidad basica Comuneros en el periodo diciembre del 2015 y
noviembre del 2016, a través de la promocion de la captacion temprana de las adolescentes
gestantes se logrd el inicio temprano en los controles prenatales, los cuales constaron de anamnesis,
examen fisico, remision a médico general y especialidades; se le brindo un componente educativo el
cual se llevd a cabo en forma individual y enfocado en la identificacion oportuna de los factores de
riesgos que incidian en la gestacion, teniendo en cuenta que las adolescentes gestantes cumplian con
los criterios de inclusion y exclusion. Este programa estuvo basado en las estrategias de promocion
de la salud y prevencion de la enfermedad; las adolescentes recibieron la atencién definida en la
Resolucion 0412 de 2000 ‘Deteccion de alteraciones en el embarazo”, ademas, se realizaron
actividades centradas en la educacion y la sensibilizacién, con la participacion de la adolescente, su
pareja, la familia, y el equipo de salud multidisciplinario. Durante el desarrollo del programa se

inscribieron en total 247 adolescentes gestantes las cuales se realizaron 372 consultas.
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