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RESUMEN

Objetivo: describir los factores de riesgo y factores protectores de las en salud sexual y reproductiva
de los estudiantes adolescentes del Programa de Enfermeria la Universidad Francisco de Paula
Santander. Materiales y Métodos: estudio de enfoque cuantitativo, descriptivo. La poblacién estuvo
constituida por 114 adolescentes, y por ser un estudio censal, no posee muestra. La informacion se
recolecté a través del instrumento Identificacién de las practicas y comportamientos sexuales de
riesgo de los estudiantes de pregrado presencial del programa de enfermeria de la UFPS
Resultados: los estudiantes tenian en promedio 19 afos, predomino el género femenino, estrato
entre 1y 2, los factores de riesgo fueron combinacion de alcohol y relaciones sexuales 11%, mas de
un compafiero sexual en el ultimo afio 19%, consumo de sustancias psicoactivas 41%; los factores
protectores fueron, siempre uso de preservativo 39%, conocimiento prevencién de infecciones de
trasmision sexual, percepcion del estado bueno de salud 87%, asistencia consulta médica 86%,
funcionalidad familiar normal 44%, se encontrd relacién estadistica en la comunicacion familiar y el
inicio de relaciones sexuales. Conclusiones: los adolescentes, presentan mas factores protectores
que factores de riesgo, aspecto que disminuye las posibilidades de padecer las consecuencias
negativas que resultan de factores de riesgo.
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