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En este documento, se dará a conocer la revisión de referencias bibliográficas acerca de 

sistemas de aisladores sísmicos para el diseño de construcciones sismoresistentes. El 

análisis sísmico y el diseño de las estructuras deben estar basados principalmente en la 

disminución del riesgo de pérdida de la vida humana, frente al mayor terremoto posible 

esperado en un determinado período. Se ha desarrollado en los últimos años, sistemas de 

protección que ayudan a mitigar los efectos destructivos de una estructura durante un 

sismo. Debido a la amenaza de un terremoto se construyen obras con el fin de mitigar el 

daño que le ocasionaría un sismo. Con base a múltiples investigaciones, se llegó a la 

teoría de la separación suelo-estructura mediante aislación sísmica. La metodología de 

revisión se realizó utilizando artículos de investigación y libros publicados que 

abordaran el tema, mediante el uso de bases de datos, tales como Sciencedirect® y otras 

fuentes documentales de revistas científicas de acceso abierto en diversos países. Se 

concluye que el aislamiento sísmico es una tecnología que protege las estructuras contra 

los efectos destructivos de un terremoto, separando la estructura del suelo y 

proporcionándole amortiguamiento. 
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