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RESUMEN 
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PÁGINAS: PLANOS:  ILUSTRACIONES: CD ROOM:  1 

El presente estudio pretende identificar las prácticas relacionadas con la automedicación en 

estudiantes de la Universidad Francisco de Paula Santander, es de tipo cuantitativo, descriptivo, 

transversal con una muestra de 374 estudiantes. La información se recolectó por medio de las 

Escalas de Prácticas de Automedicación, que están integradas por 35 preguntas divididas en 

cuatro escalas y cuatro subescalas. Se obtuvo como resultado que la facultad ciencias de la 

salud tiene un nivel de responsabilidad alto al automedicarse, en contraste con la facultad de 

ingeniería que encabezó el nivel bajo. En la práctica de autonomía en el consumo de 

medicamentos los estudiantes que menos se automedican por iniciativa propia son los de la 

facultad de ingeniería; y los que más deciden consumir medicamentos por iniciativa propia son 

los de ciencias de la salud. En intermediación social en el consumo de medicamentos la facultad 

de ciencias de la educación tiene un nivel alto; mientras que en la facultad de ciencias de la 

salud tiene el nivel más bajo. La facultad que presentó un mayor consumo de hierbas 

medicinales por iniciativa propia fue ciencias de la educación y la que menos las usa es la de 

ciencias de la salud. En los medios de comunicación y espacios sociales en la automedicación, 

la facultad con mayor nivel de influencia por ellos es la de ciencias de la educación y en la que 

menos influye la de ciencias de la salud. Es importante concluir que se debe fortalecer la 

automedicación responsable en la población universitaria. 
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