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RESUMEN. En este estudio se examinan los cambios en el proyecto de vida de adolescentes 

en embarazo o en proceso de lactancia y además el papel de las medidas de restablecimiento 

de derechos ofrecidas por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, en la ciudad de 

Manizales, Caldas. Por medio de entrevistas semiestructuradas a 5 adolescentes y un grupo 

focal al equipo interdisciplinario que rodea y acoge a las adolescentes en el proceso 

administrativo de restablecimiento de derechos.  
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