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Investigación cualitativa que explora el afrontamiento del cuidador principal frente a las 

discapacidades generadas por el conflicto armado; a través de entrevistas a profundidad. 

Obteniendo como resultado, que fueron  las mujeres, las principales cuidadoras y receptoras del 

impacto emocional y físico que trae la discapacidad, ya que obliga a adaptarse a las necesidades de 

la víctima que presenta dependencia, renunciando al proyecto personal. El afrontamiento a esta 

nueva situación se ve  influenciado, por  la posibilidad o no, de contar con redes de apoyo 

suficientes que ayudan al proceso de adaptación, así del grado de discapacidad y dependencia de la 

víctíma. 
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