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El informe investigativo se fundamenta en el enfoque cualitativo con diseño estudio de 

caso no experimental. La población y muestra fueron 5 sujetos como universo completo, en 

edades comprendidas entre 15 y 17 años, residentes en la ciudad de San José de Cúcuta.  

Como objetivo general se buscó identificar los factores que influyen en el proyecto de vida 

de madres adolescentes. Reconociendo las condiciones personales y familiares de madres 

adolescentes, comparando los factores que influyen en el proyecto de vida de madres 

adolescentes y por último, analizando la relación de las condiciones personales y familiares 

en el proyecto de vida de madres adolescentes. Se utilizó la entrevista psicológica y 

observación directa como instrumento de recolección de la información. La teoría de la 

pirámide de las necesidades humanas de Abraham Maslow, permitió la interpretación de los 

resultados obtenidos. 
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