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La producción de panela es una de las agroindustrias rurales de mayor tradición en América Latina y el Caribe. 

La panela es un producto alimenticio obtenido del jugo de la caña de azúcar, (Saccharum officinarum L.) en 

pequeñas factorías rurales denominadas “trapiches”. La producción mundial de este tipo de azúcares integrales, 

sin refinar, con presentación al consumidor generalmente en forma de bloques sólidos, se acerca a las 13 

millones de toneladas anuales. La panela se diferencia del azúcar blanco y rubio, además de su apariencia física, 

en su composición química por contener no solo sacarosa, sino también glucosa y fructosa y diversos minerales, 

grasas, compuestos proteicos y vitaminas, lo cual hace a la panela más rica que el azúcar desde el punto de vista 

nutricional. En contraste con la producción del azúcar, que en América Latina se realiza en pocos ingenios con 

estructuras industriales de gran escala, en zonas planas, mecanizadas y fértiles donde predomina el monocultivo 

de la caña, la producción de panela se realiza en pequeñas explotaciones campesinas, en zonas de montaña y con 

limitaciones de fertilidad y mecanización, en las cuales las familias campesinas procuran diversificar la 

producción con actividades tanto pecuarias, agrícolas y de procesamiento, utilizando principalmente su mano de 

obra familiar. 
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