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El método para determinar la cafeína en bebidas energizantes se estandarizó por cromatografía 

líquida de alta resolución (HPLC) mediante la calibración por estándar externo teniendo en cuenta 

la Norma Técnica Colombiana ISO 20481:2008, se determinaron los parámetros de calidad del 

método: sensibilidad, límite de detección, límite de cuantificación, linealidad y precisión.  Se 

analizaron las marcas de bebidas energizantes más consumidas en el área metropolitana de Cúcuta 

(Vive 100, Peak y Red Bull), con el fin de verificar si la cantidad de cafeína reportada por el 

fabricante cumple con lo establecido por la Resolución 4150 de 2009 (máximo 320 mg/L).  Se 

realizaron análisis estadísticos como test de normalidad, análisis de varianza y análisis Post-Hoc 

para observar si existían diferencias significativas en la cantidad de cafeína de las maracas de 

bebidas energizantes analizadas.  
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