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RESUMEN  

El objetivo del presente estudio fue determinar los conocimientos, actitudes y prácticas sobre 

infecciones de transmisión sexual en estudiantes de 18 a 24 años de la Facultad Ciencias de la 

Salud de la Universidad Francisco de Paula Santander durante el primer trimestre de 2019. El 

estudio fue de tipo cuantitativo, descriptivo, de corte transversal. La muestra fue de 219 

estudiantes, por método no probabilístico o de conveniencia. Se utilizó el instrumento 

“conocimientos, actitudes y prácticas sobre infecciones de transmisión sexual”, al cual se realizó 

pruebas de validación facial y de contenido, así como de confiabilidad interna, donde se logró 

determinar un coeficiente α=0.672. En cuanto a los resultados obtenidos en la sección de 

características sociodemográficas, predominó el rango de edad de 19 a 20 años, el sexo femenino 

y los estratos socioeconómicos 1 y 2. En cuanto al nivel de conocimientos, el 47% de los 

participantes demostró regulares conocimientos sobre ITS. En relación a las actitudes, el 89% 

presentó actitudes favorables y, en cuanto a las prácticas, el 56% de la muestra obtuvo regulares 

prácticas frente a las infecciones de transmisión sexual. 
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